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维化灵对小鼠免疫系统影响的研究 
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圉 4 给维化灵小鼠化疗四天后 CD3变化 

低剂量维化灵可有效提高脾细胞对 ConA的反应(如图 

5所示 )。 
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圉 5 给维化灵小鼠化疗 4天后小鼠脾细胞 

受 C,onA诱导的增值反应 

低剂量维化灵对Ⅳ型超敏反应 (迟发型超敏反应)有一 

定的抑制作用(P<O．05)(如图 6所示)。 
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圈 6 维化灵对Ⅳ型超敏反应 (迟发型超敏反应) 

3 讨 论 

近年来 的研 究表 明．鹿茸 含有 大 量 人 体所需 的 氨 基 

酸 l 具有壮 肾阳、益精血 、强筋骨和调冲任之功效[ 。作为 

免疫增强剂对处于虚损状态的病人，如慢性疾病的缓解期以 

及经放化疗后的肿瘤病人具有 良好的疗效，鹿茸 、海马、人参 

均为辅正助阳类的药物 ．具有免疫促进或调节作用，而且作 

为免疫增强剂已广泛用于临床治疗虚症病 人和伴有免疫功 

能低下的疾病。 

中低剂量的鹿茸醇可以增强心脏的收缩，促进健康人体 

淋巴细胞的转化作用，并且服用这类药物应从低剂量开始缓 

慢增加【z1，实验证 明 1：100稀释度(1克 HY99溶于 100rrd水 

中)时作用最为明显，可使外周血白细胞中淋巴 细胞数迅速 

降低的同时脾重增加【3]，脾细胞中 CD3阳性 T细胞数明显增 

加，这表明 HY99有助于淋巴细胞向脾脏转归，而且这部分脾 

细胞对多克隆活化剂 ConA的反应也 明显增强。这一系列证 

据说明转归回脾脏的淋巴细胞是有功能的淋巴细胞，并非单 

纯的代偿性脾重大，对于这一点我们将在今后的实验中进一 

步证明。由于 HY99中富含鹿茸、人参，亦具有改善小鼠体液 

免疫功能状态，增强 M 吞噬功能的作用【4]。如给服高剂量 

(1：60)则虽不会出现死亡或状态不佳的现象且有助于外周血 

淋巴细胞向脾脏转归以及降低 DTH反应，但是转归回脾脏的 

细胞对 ConA的反应性 却没有明显变化。骤用过高剂量(1： 

20)时会出现伤阴动血从而弓I起部分个体死亡。 

通过以上实验不难看 出，HY99有助于环磷酰氨造成的 

免疫缺陷动物模型外周血中自细胞总数的恢复[5】，可使之提 

前恢复到正常水平。这样对于 化疗后机体由于 免疫系统受 

损而被感染有预防作用，可减少因此而产生的并发症。现代 

临床上鹿茸用于治疗血 小板减少症 、白细咆减 少症、再 生障 

碍性贫血等．可使血象及临床症状获得不同程度的好转L5J。 
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(上接 第 1239页)从 目前中医治疗更年期综合症的研究资料 

来看，中医不仅在疗效上能与雌激 素媲美．而且在安全性上 

是有过之无不及。 

更重要的是．中药对更年期综合症的性腺轴能起调节作 

用．尤其通过卵巢 内调节使“垂死”的卵泡 复苏．延缓卵巢老 

化。其功效是单纯代替疗法的雌激素作用所不能比拟的。而 

且 中药能提高更年期综合症的免疫功能．并能防止与治疗骨 

质疏松，同时还有可能抑制免疫功能。因而展望中药治疗更 

年期综合症的有着灿烂的前景。可望在不断深入研究中。对 

神经一内分泌一免疫 网络调节的奥秘得以突破。 
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